AANMELDING
De cursus Uitwisseling wordt gegeven door de COSsen.

Er zijn 15 regionale centra en 1 landelijk bureau, COS Nederland.

Voor opgave kunt u zich aanmelden bij een COS in uw regio.

KOSTEN
€10 per module

OVERZICHT COSSEN

COS NEDERLAND
Dordrecht
tel. 078-6390475

vereniging@cosnederland.nl

www.cosnederland.nl

COS FLEVOLAND
Lelystad

tel. 0320-244259
info@cosflevoland.nl

COS FRYSLAN
Leeuwarden

tel. 058-2157771
info@cosfryslan.nl

COS GELDERLAND
Nijmegen

tel. 024-3233018
info@cosgelderland.nl

COS GRONINGEN
Groningen

tel. 050-3132076
info@cosgroningen.nl

COS HAAGLANDEN EN

WEST HOLLAND
Den Haag
tel. 070-3456154

info@coshaaglanden.nl

COS LIMBURG
Roermond

tel. 0475-315055
info@coslimburg.nl

COS NOORD-HOLLAND

Alkmaar
tel. 072-5202517

info@cosnoordholland.nl

COS OOST BRABANT

Eindhoven
tel. 040-2443063

info@cosoostbrabant.nl

COS OVERIJSSEL
Zwolle

tel. 038-4211925
info@cosoverijssel.nl

COS RIJNMOND EN

MIDDEN HOLLAND
Rotterdam

tel. 010-2755955
info@cosrmh.nl

UITWISSELING

Kleinschalige ontwikkelingssamenwerking in de praktijk

COS UTRECHT
Utrecht

tel. 030-2311094
info@cosutrecht.nl

COS WEST EN MIDDEN
BRABANT

Breda

tel. 076-5221078

info@coswmbrabant.nl . . . .
Informatie over een cursus op maat voor iedereen die betrokken is

COS WEST EN MIDDEN bij een project in een ontwikkelingsland
BRABANT

Tilburg

tel. 013-5351523

info@coswmbrabant.nl

COS ZEELAND
Goes

tel. 0113-250051
info@coszeeland.nl

COS ZUID-HOLLAND ZUID
Dordrecht
tel. 078-6131788

info@coszhz.nl

COS DRENTHE
Assen

tel. 0592-318810
info@cosdrenthe.nl

In opdracht van NCDO heeft organisatieadviesbureau De Beuk de cursus Uitwisseling ontwikkeld.
NCDO betrekt mensen in Nederland bij internationale samenwerking door middel van campagnes en
projecten. Als mensen al betrokken zijn, ondersteunt NCDO hen met informatie, geld of adviezen.
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Uitwisseling is een cursus voor groepen en
organisaties die zich bezighouden met het
ondersteunen van kleinschalige projecten
in ontwikkelingslanden. Met hun projecten
brengen zij ontwikkelingssamenwerking
in de praktijk. Bij het opstarten van een
project komt meer kijken dan alleen het
daadwerkelijk vitvoeren van het project.
Het houden van inzamelingsacties en
voorlichtingsactiviteiten voor het project
zijn belangrijke succesfactoren. In deze
cursus komen alle elementen aan bod om
kleinschalige projecten in ontwikkelings-

landen succesvol op te zetten.

Inhoud cursus

Elk project heeft zijn eigen dynamiek met

kansen op succes maar ook met de nodige

vragen en knelpunten. Een aantal vragen
komt bij bijna alle projecten naar voren:

® Hoe halen we geld binnen voor
ons project?

* Hoe krijgen we publiciteit voor
ons projecte

e Zijn er cultuurverschillen tussen ons
en de samenwerkingspartner in het
ontwikkelingsland en hoe gaan we
daarmee om?

* Hoe kunnen we ervoor zorgen dat
het project blijft bestaan, zodat
mensen in het projectland het project
zelfstandig kunnen voortzetten?

In deze cursus wordt ingegaan op
bovenstaande vragen. Daarnaast staat het
huidige ontwikkelingsbeleid in Nederland
en de positie van het kleinschalige project
hierin, centraal. Ook komt de bijdrage die
het project levert aan armoedebestrijding
aan de orde. Verder wordt in de cursus
ingegaan op het belang van het geven
van voorlichting over het project, om zo
de steun voor het project te vergroten.
Kortom, alle elementen in het opzetten en
succesvol uitvoeren van een kleinschalig
project komen aan bod.

Maatwerk

In deze cursus staat de cursist centraal.
Er wordt rekening gehouden met de
verschillende manieren van leren van de
diverse cursisten. Is de cursist een doener
of een denker, een bezinner of juist een
beslisser? Door de indeling van de cursus
in diverse modules is het voor iedere

cursist mogelijk alleen dat gedeelte te
volgen wat bij zijn/haar specifieke fase
van het project hoort.

De cursus Uitwisseling wordt in heel
Nederland aangeboden vanuit de
Centra voor internationale samenwerking
(COSsen). Voor aanvang van de cursus
wordt een intakegesprek afgenomen.
Aan de hand van de interessegebieden
en ervaring van de geinteresseerden stelt
de cursusleider het programma op.

Internationale samenwerking
Deze module geeft inzicht in de positie
van het project van de cursist in het
Nederlandse ontwikkelingsbeleid.

Hoe beter het project past binnen het
overheidsbeleid, hoe succesvoller het
ontwikkelen van het plan verloopt.

Een projectplan maken

Deze module laat stap voor stap zien hoe
een idee voor een project in het Zuiden
tot een uitvoerbaar plan vitgewerkt kan
worden. Alle fases van een projectplan
komen aan bod, zodat iedere cursist
ongeacht de status van zijn/haar project
deel kan nemen aan deze module.

Effectief fondsen werven

In deze module leert de cursist welke
mogelijkheden er bestaan om effectief
geld in te zamelen bij verschillende

ledere cursusmodule beslaat een of twee
dagdelen. Op basis van een korte
theoretische inleiding kunnen de cursisten
aan de slag met diverse oefeningen. Zo
kunnen cursisten in groepijes werken aan
het geven van een interview of leert de
cursist een goede begroting op te stellen.
Leren van elkaars ervaringen loopt als
een rode draad door de cursus.

doelgroepen, zoals bedrijven, scholen,
familie of buurtgenoten.

Subsidies aanvragen en begroten
Deze module gaat in op het aanvragen
van subsidies voor het project en sluit
nauw aan op de module over fondsen-
werven. Het opstellen van een goede
begroting komt in deze module uitgebreid
aan bod.

Samenwerken

Deze module gaat over samenwerken
met de projectgroep in Nederland.
Daarnaast gaat de module in op de
samenwerking met de partner in het
projectland, waarbij omgaan met
cultuurverschillen aan bod komt.

Publiciteit

Om steun te krijgen voor het project is
publiciteit essentieel. Deze module behandelt
de meest effectieve manieren om media-
aandacht te krijgen voor het project.



